 TÄVLINGSDIREKTIV ÖIDM ULTRALÅNGA 19.9.2021





Tävlingsledare: Måns Åkerblom


Banläggare: Robert Lillhonga.


Tävlingskontrollant: Erik Slotte, IK Kronan.


Juryns ordförande: 


Medlemmar: 


Karta: Skala 1:10000/2,5, storlek A3 eller A4. I klasserna H/D12, D70, D75, D80, D85, H80, H85, H90 är skalan 1:7500. Kartan är framställd 9/2021. Kartorna är insatta i kartfodral. På kartan är mycket tätvuxna tydligt skjönbara körspår avbildade med gröna streck. P.g.a rikligt med svarta objekt på kartan har beståndsgränserna redovisats med den nya alternativa symbolen grön streckad linje..


Första start: Samstart kl . 11.00. Avstånd till start 300 m. Röd-blå snitsel. Vid starten finns 2 ”nollor”. Minns nollställa din bricka.


Tävlingsnummer: Alla använder tävlingsnummer. Hämtas i info. Egna nålar. 


Kontrollangivelser: Angivelserna finns enbart på kartan.


Vätska: Möjlighet till vätska:


5 ggr H21, H20, H35, H40, H18, H45, H50, D21


4 ggr H55, H60, H65, H16, D18, D20, D35, D40, D45, D50


2 ggr H14, H70, H75, D14, D16, D55, D60, D65 


1 ggr H12, H80, H85, H90, D12, D14, D70, D75, D80, D85


Egna drycker kan transporteras till en vätskestation för klasserna H21, H20, H18, H16, H14, H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65, H70, H75 och D21, D14, D16, D18, D20, D35, D40, D45, D50, D55, D60, D65. En låda för transport av dryckerna finns i TC.


Banorna: Var extra noga med att ta kontrollerna i rätt ordning. De klasser, som har kartbyte, har det inte då man passerar kartbytes/vätskekontrollen första gången. H21 har två kartbyten. Var noga med att ta rätt karta vid första kartbytet. Båda kartbytena sker på samma plats. Kartbytet är en kontroll. Minns stämpla också där. Vätska kan fås vid kartbytet. 


Mål: Målstämpling. Gäller också de som avbrutit. Målet finns på samma ställe som starten. Emit brickan avläses i TC. Minns avläsa! Följ snitseln från målet till avläsningsstället.


Lånebricka: Erhålles i info i TC.


Brickatest: I TC.


Tvätt, WC: Ingen tvätt. WC finns i TC.


Servering: I TC.


Priser: De tre bästa erhåller medaljer. Utomstående segrare premieras. I H/D12 premieras alla. Alla priser avhämtas i info.








KLASSER OCH BANLÄNGDER





H21 20,0	2 kartbyte


H35 15,4	1      ”


H40 15,4	1      ”


H45 13,0	1      ”


H50 11,9	1	  ”


H55 10,2	1	  ”	


H60 9,7 	


H65 7,1		


H70 6,1		


H75 4,9	


H80 3,5	


H85 3,1


H90 3,1


H20 15,4	1      ”


H18 13,0	1      ”


H16 9,7		


H14 6,1		


H12 3,5		





D21 13,0	1      ”      


D35 9,7		1	 ”	


D40 9,7		1	 ”	


D45 7,1	 	


D50 7,1		


D55 6,1		


D60 5,1	 	


D65 4,9		


D70 3,5		


D75 3,1		


D80 3,1	 


D85 3,1


D20 10,2	1	 “	 	 	


D18 6,9		


D16 6,1	 	


D14 4,9		


D12 3,5		





�VI FÖLJER SSL:S OCH MYNDIGHETERNAS ANVISNINGAR OM FÖRHINDRANDE AV CORONAVIRUS-SMITTA.


VÄNLIGEN BEAKTA OCH RESPEKTERA FÖLJANDE SPECIALARRANGEMANG:


�- Kom inte till tävlingsplatsen om du är förkyld, hostar eller har andra symptom�- Undvik onödig fysisk kontakt. Avståndet mellan var och en bör begränsas till 1-2 meter, vi beaktar även detta i startögonblicket och hoppas att ni gör likadant när ni väntar.�- Använd god hand- och hosthygien�- Handsprit finns att tillgå på flera ställen.�- Vi rekommenderar max 1 supporter/deltagare i junior- och ungdomsklasserna och inga supporters med i klasserna H/D21 och äldre�- Inga föreningsbussar rekommenderas�- Helst enbart medlemmar från samma hushåll/bil, inget samåkande om möjligt.�- Inga motionsbanor, Torsdagsbommen ordnas den 23.9 på samma område och vi hänvisar motionärer dit.�- Vid TC finns resultattavla – för att möjliggöra snabbare hemfärd.�- Undvik trängsel och inga skuffanden eller närkontakter tävlanden emellan.�- Användningen av munskydd rekommenderas (själva�tävlingsprestationen undantaget) 


�
KILPAILUOHJEET ÖIDM YLIPITKÄT 19.9.2021





Kilpailunjohtaja: Måns Åkerblom


Ratamestari: Robert Lillhonga.


Ratavalvoja: Erik Slotte, IK Kronan.


Tuomarineuvoston johtja: 


Jäsenet: 


Kartta: Mittakaava 1:10000/2,5. Koko A3 tai A4. Sarjoissa H/D12, D70, D75, D80, D85, H80, H85, H90 mittakaava on 1:7500. Kartta on valmistunut 9/2021. Kartat muovikotelossa. Kartassa on selvästi erottuvat tiheiksi kasvaneet ajourat kuvattu vihreällä viivalla. Koska kartalla on runsaasti mustia kohteita on kuviorajat kuvattu uudella vaihtoehtoisella merkillä vihreällä katkoviivalla.


Lähtö: Yhteislähtö klo. 11.00. Matka lähtöön 300 m. Lähdössä kaksi ”nollaaja”. Muista nollata prikkasi niillä.


Kilpailunumerot: Kaikki käyttävät kilpailunumeroa. Saatavana infosta. Omat neulat.


Rastinmääritteet: Määritteet ainoastaan kartalla.


Juoma: Mahdollisuus juomaan:


5 krt H21, H20, H35, H40, H18, H45, H50, D21


4 krt H55, H60, H65, H16, D18, D20, D35, D40, D45, D50


2 krt H14, H70, H75, D14, D16, D55, D60, D65 


1 krt H12, H80, H85, H90, D12, D14, D70, D75, D80, D85


Omat juomat voidaan viedä eräälle juomarastille sarjoille H21, H20, H18, H16, H14, H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65, H70, H75 ja D21, D14, D16, D18, D20, D35, D40, D45, D50, D55, D60, D65. Laatikko kuljetusta varten  KK:ssa.


Radat: Ole tarkkana että kierrät rastit numerojärjestyksessä. Ne sarjat, joilla on kartanvaihtoa, huomioikaa että kartanvaihtoa ei tehdä kun saavutte ensimmäistä kertaa kartanvaihto/juomarastille. H21:llä on kaksi kartanvaihtoa. Ole tarkkana että otat oikea kartta. Molemmat kartanvaihdot ovat samassa paikassa. Kartanvaihto on myös rasti. Muista leimata! Juomaa saatavana kartanvaihdossa.


Maali: Maalileimaus. Koskee myös keskeyttäneet. Maali sijaitsee samalla paikalla kuin lähtö. Emit prikka puretaan KK:ssa. Muista käydä purkamassa! Seuraa viitoitusta maalista purkupisteeseen.


Lainaprikka: Saatavana infosta KK:ssa.


Prikkatesti: KK:ssa.


Pesu WC: Ei pesua. WC:t KK:ssa.


Kahvila: KK:ssa.


Palkinnot: Kolmelle parhaalle mitalit. Ulkopuolinen voittaja palkitaan. Sarjoissa H/D12 palkitaan kaikki. Kaikki palkinnot voi noutaa infosta.








SARJAT JA RADAT





		H21 20,0	2 kartanvaihtoa


H35 15,4	1      ”


H40 15,4	1      ”


H45 13,0	1      ”


H50 11,9	1	  ”


H55 10,2	1	  ”	


H60 9,7 	


H65 7,1		


H70 6,1		


H75 4,9	


H80 3,5	


H85 3,1


H90 3,1


H20 15,4	1      ”


H18 13,0	1      ”


H16 9,7		


H14 6,1		


H12 3,5		





D21 13,0	1      ”


D35 9,7		1      ”	


D40 9,7		1	 ”	


D45 7,1	 	


D50 7,1		


D55 6,1		


D60 5,1	 	


D65 4,9		


D70 3,5		


D75 3,1		


D80 3,1	 


D85 3,1


D20 10,2	1	 “	 	 	


D18 6,9		


D16 6,1	 	


D14 4,9		


		D12 3,5		


�NOUDATAMME SSL:n JA TERVEYSVIRANOMAISTEN OHJEET CORONA-TARTUNNAN EHKÄISEMISEKSI. HUOMIOIKAA JA KUNNIOITTAKAA SEURAVAA:


�- Älä tule kilpailuun, jos sinulla on yskä, nuha tai muita oireita. �- Vältä kontaktia. Pidä 1-2 metrin etäisyys muihiin. Huolehdimme tästä lähdön yhteydessä, ja toivomme, että te huomioitte samaa odotellessa.�- Käsi- ja yskimishygenia on kaiken A ja O.�- Käsidesi on saatavilla useassa paikassa.�- Suosittelemme max. 1 tukihenkilö/kannattaja per juniori-/nuorisosuunnistaja. H/D21 ja vanhemmat ei kannattajia mukaan.�- Emme suosittele seurabusseja�- Suositus: Vain saman talouden jäsenet samassa autossa. Vältä kimppakyytejä, jos mahdollista.�- Kuntosuunnistusta ei ole. Torstaipummi järjestetään�samassa maastossa 23.9. Tervetuloa!�- Vältä ruuhkia kaikissa tilanteissa.�- Suosittelemme kasvomaskin käyttöä (kilpailusuoritusta lukuun ottamatta)





